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HIV preexpositionsprofylax PrEP 

Målgrupp 
I särskilda fall kan det bli aktuellt att överväga förebyggande behandling mot 
hivinfektion. Det rör sig om personer med kraftigt förhöjd risk för hivsmitta där 
andra smittförebyggande åtgärder bedöms otillräckliga. PrEP rekommenderas i 
första hand till män som har sex med män (MSM) och transpersoner som har en 
ökad risk för att smittas av hiv. PrEP kan också övervägas till andra personer där 
risk för hivsmitta bedöms vara betydande. Kortfattat går behandlingen ut på att 
personen förskrivs en etablerad medicin mot hivinfektion, 
emtricitabin/tenofovirdisoproxil, i förebyggande syfte.  

 

Kontaktväg  
Infektionskliniken och hud och Std-kliniken har ett samarbete gällande 
handläggning av personer som kan vara aktuella för förebyggande behandling. 
Hud- och STD-kliniken på NUS kontaktas i första hand för en bedömning.  
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https://www.sls.se/rav/rekommendationer/hiv/preexpositionsprofylax2023/

